AULA 02 BIOLOGIA DALTRO

ASSUNTO: BIOQUÍMICA CELULAR

ÁGUA, SAIS, CARBOIDRATOS, LIPÍDIOS E PROTEÍNAS

01. Os sais minerais possuem funções diversificadas, podendo existir, nos seres vivos, dissolvidos em água sob a forma de íons, ou imobilizados como componentes de esqueletos. Assim sendo, podemos dizer que, dos sais minerais encontrados sob a forma de íon,

a. o cálcio está presente na clorofila e é indispensável para que ocorra o processo de fotossíntese.

b. o sódio apresenta-se sempre em concentrações maiores dentro da célula do que fora dela.

c. o ferro está presente na hemoglobina, molécula responsável pelo transporte de oxigênio no organismo.

d. o magnésio é um íon indispensável na transferência de energia nos processos metabólicos celulares.

02. A matéria que constitui os seres vivos revela abundância em água, cerca de 75% a 85%, além de proteínas (10 a 15%), lipídios (2 a 3%), glicídios (1%),

ácidos nucléicos (1%), e de sais minerais diversos (1%). Com relação a alguns componentes químicos do corpo humano, assinale a alternativa incorreta.

A) Na composição química das membranas celulares, há fosfolipídios organizados em duas camadas; há também moléculas de proteína.

B) O colesterol, conhecido principalmente por estar associado ao enfarte e a doenças do sistema circulatório, é um importante componente de membranas celulares.

C) Um importante polissacarídeo, o amido, é armazenado no fígado e, quando o organismo necessitar, esse polissacarídeo pode ser quebrado, originando moléculas de glicose para o metabolismo energético.

D) Os íons de cálcio (Ca++) participam das reações de coagulação do sangue e da contração muscular, além de serem componentes fundamentais dos ossos.

E) Os íons de sódio (Na+) e de potássio (K+), entre outras funções, são responsáveis pelo funcionamento das células nervosas.

03. São funções da água no protoplasma celular:

I. Atuar como solvente da maioria das substâncias.

II. Não atuar na manutenção do equilíbrio osmótico dos organismos em relação ao meio ambiente.

III. Constituir o meio dispersante(solvente) dos colóides celulares.

IV. Participar das reações de hidrólise.

V. Agir como ativador enzimático.

São verdadeiras as afirmativas:

a) I, II e III

b) III, IV e V apenas

c) I, III e IV

d) II e V apenas

e) I, II, III, IV e V

04. Os íons cálcio (Ca++) estão presentes no corpo humano com diferentes funções, sendo fundamentais em atividades do dia-a-dia, como uma simples caminhada ou o ato de falar. São importantes, ainda, na hemostasia e podem aparecer como co-responsáveis por patologias.

Sobre os Ca++ , leia as opções abaixo e marque a correta.

A) Durante o repouso, antes da contração muscular, os Ca++ são liberados no músculo, para retirar o excesso de ácido lático produzido na contração anterior.

B) O Ca++ está presente na cascata de coagulação sangüínea, atuando, juntamente com a tromboplastina, na conversão de protrombina em trombina.

C) O excesso de Ca++ retirado dos ossos devido à hipofunção das glândulas paratireóides e a grande reabsorção de água pelos túbulos coletores retos, ocasionada por glomerulonefrites e cistites, são os fatores responsáveis pela calculose renal.

D) O tecido ósseo, tipo de tecido conjuntivo, além de importantes funções como proteção do sistema nervoso central, também constitui a segunda maior reserva de Ca++ do organismo, perdendo apenas para os dentes.

05. Sobre os polissacarídeos, marque a alternativa incorreta:

a. São moléculas grandes, formadas pela união de vários monossacarídeos, por meio de ligações glicosídicas.

b. A celulose tem função estrutural e participa da constituição da parede celular da célula vegetal.

c. O amido, principal substância de reserva dos vegetais, é um polissacarídeo com função energética.

d. A quitina é um polissacarídeo com dupla função: estrutural, participando da constituição do exoesqueleto de alguns animais, e energética, como principal substância de reserva dos fungos.

e. O glicogênio é o polissacarídeo de reserva encontrado nos animais e pode ser armazenado em células musculares e no fígado.

06. Identifique a alternativa que se adequa à natureza e à função dos compostos orgânicos.

a. O amido é a principal fonte de energia em nossa alimentação e sua digestão é realizada pela enzima amilase, produzida pelo fígado e pelas glândulas salivares, resultando em moléculas de maltose que são quebradas em glicose.

b. A foca, a baleia e o esquimó são exemplos de mamíferos que se ajustam bem às regiões frias, devido à grossa camada de células adiposas que armazenam lipídios, constituindo o panículo adiposo depositado em volta de órgãos e na parte profunda da pele, sendo também usado como reserva de energia.

c. A sacarose, o mais doce dos monossacarídeos, é formada pela união de uma molécula de glicose com uma de frutose. É encontrada em vegetais, como a beterraba e o tomate.

d. Os polissacarídeos, sacarose e maltose, são digeridos, respectivamente, pelas enzimas sacarase e maltase, produzidas no pâncreas.

e. Dentre os esteróides mais importantes para a espécie humana, destaca-se o colesterol, um lipídio composto, constituído por ácidos graxos e monoálcoois de cadeia longa, que participa da composição química das membranas celulares, além de atuar como precursor dos hormônios sexuais testosterona e estrógeno.

07. A revista Veja - edição 1858 - ano 37 - nº 24, de 16 de junho de 2004, em sua matéria de capa, destaca: "Um santo remédio?

Eficazes para baixar o colesterol, as estatinas já são as drogas mais vendidas no mundo". No conteúdo da matéria, as articulistas Anna Paula Buchalla e Paula Neiva discorrem sobre os efeitos desta nova droga no combate seguro aos altos níveis de colesterol. Sobre o colesterol, analise as proposições abaixo:

I. O colesterol é um dos mais importantes esteróis dos esterídeos animais, produzido e degradado pelo fígado, que atua como um órgão regulador da taxa dessa substância no sangue.

II. O colesterol participa da composição química da membrana das células animais, além de atuar como precursor de hormônios, como a testosterona e a progesterona.

III. Quando atinge baixos níveis no sangue, o colesterol contribui para a formação de placas de ateroma nas artérias, provocando-lhes um estreitamento.

IV. Há dois tipos de colesterol: O LDL e o HDL. O primeiro é o "colesterol bom", que remove o excesso de gordura da circulação sangüínea.

Assinale a alternativa correta:

a. Apenas a proposição I é correta.

b. Apenas a proposição II é correta.

c. Apenas as proposições I e II são corretas.

d. Apenas as proposições III e IV são corretas.

e. Todas as proposições são corretas.
08. O colesterol é um esteróide, que constitui um dos principais grupos de lipídios. Com relação a esse tipo particular de lipídio, é correto afirmar que

a. na espécie humana, o excesso de colesterol aumenta a eficiência da passagem do sangue no interior dos vasos sangüíneos, acarretando a arteriosclerose.

b. o colesterol participa da composição química das membranas das células animais e é precursor dos hormônios sexuais masculino (testosterona) e feminino (estrógeno).

c. o colesterol é encontrado em alimentos tanto de origem animal como vegetal (por ex: manteigas, margarinas, óleos de soja, milho etc.) uma vez que é derivado do metabolismo dos glicerídeos.

d. nas células vegetais, o excesso de colesterol diminui a eficiência dos processos de transpiração celular e da fotossíntese.

09. Associe a coluna a seguir com os parênteses:

1. Amido

2. Esterídeos

3. Celulose

4. Glicogênio

5. Esfingolipídios

( ) Lipídio complexo, que apresenta em sua composição átomos de nitrogênio, sendo abundante no tecido nervoso.

( ) Polissacarídeo de reserva dos animais, armazenado principalmente nas células do fígado e dos músculos.

( ) Polissacarídeo de reserva das plantas, formado por mais de 1.400 moléculas de glicose.

( ) Ésteres formados pela união de ácidos graxos com álcoois policíclicos de cadeia fechada e, nos animais, um exemplo é o colesterol.

( ) Polissacarídeo encontrado em maior abundância na natureza e constitui o principal componente estrutural da parede celular das células vegetais.

Assinale a alternativa que apresenta a seqüência numérica correta, correspondente à coluna da esquerda:

a. 5, 4, 3, 2, 1 

b. 4, 5, 3, 1, 2 

c. 3, 2, 5, 4, 1

d. 5, 4, 1, 2, 3

e. 4, 3, 2, 1, 5

10. Em indivíduos crônicamente subnutridos ou que ingerem dietas pobres em proteínas, ocorre uma síndrome que afeta principal​mente as crianças. (Na África, essa síndrome foi denominada de “kwashiorkor”, significando, literalmente, “o rejeitado’, uma referência ao desmame.)

O nível muito baixo de proteínas no sangue permite o aparecimen​to de edemas, principalmente na região abdominal. O edema resulta do extravasamento de água dos vasos para o espaço intersticial dos tecidos, onde é retida. No Brasil, esse edema é conhecido como “barriga d’água”.

Explique a correlação entre os níveis protéicos baixos e a formação da “barriga d’água”.

11. Embora haja controvérsias nesta definição, admite-se que as proteínas são os polipeptídios de ocorrência natural, biologicamente ativos com, no mínimo, cinqüenta aminoácidos. As proteínas são classificadas quanto à função biológica que desempenham.

Associe corretamente as colunas, considerando a classe de proteínas e seus respectivos exemplos.
I. Estruturais

II. Protetoras

III. Hormônios

IV. Enzimas
A. Tripsina e amilase

B. Colágeno e queratina

C. Insulina e prolactina

D. Anticorpos e fibrinogênio
Assinale a alternativa correta:

a. I-A ; II-B ; III-C ; IV-D

b. I-B ; II-A ; III-D ; IV-C

c. I-C ; II-D ; III-B ; IV-A

d. I-B ; II-D ; III-C ; IV-A

e. I-D ; II-A ; III-B ; IV-C
12. Há xampus cujos rótulos registram a presença dos aminoácidos constituintes da seda. Muitas pessoas compram esses produtos acreditando que a disponibilidade desses aminoácidos altera a constituição protéica do cabelo, tornando-o mais saudável.

a. Supondo que os aminoácidos presentes no xampu penetrem nas células que formam o cabelo, é correto afirmar que haverá mudanças na seqüência de aminoácidos das novas proteínas que forem sintetizadas? Explique.

b. Pesquisadores, estudando novos tratamentos para a calvície, observaram que algumas drogas aumentavam o tamanho do nucléolo das células do couro cabeludo. Qual é o significado disso com relação à síntese de proteínas? Explique.

13. Toda criança, ao nascer, deve fazer o "Teste do Pezinho", o qual é capaz de detectar algumas doenças metabólicas congênitas. Uma das mais conhecidas, impede o metabolismo normal do aminoácido "fenilalanina". Pergunta-se:

a. Qual o nome dessa doença e o que ela pode causar ao indivíduo se ele não for tratado precocemente?

b. Que tratamento permitirá o desenvolvimento normal da criança portadora desse erro metabólico?

14.  Um camundongo recebeu uma injeção de proteína A e, quatro semanas depois, outra injeção de igual dose da proteína A, juntamente com uma dose da proteína B. No gráfico abaixo, as curvas X, Y e Z mostram as concentrações de anticorpos contra essas proteínas, medidas no plasma sanguíneo, durante oito semanas.

[image: image1.emf]
As curvas

a) X e Z representam as concentrações de anticorpos contra a proteína A, produzidos pelos linfócitos, respectivamente, nas respostas imunológicas

primária e secundária.

b) X e Y representam as concentrações de anticorpos contra a proteína A, produzidos pelos linfócitos, respectivamente, nas respostas imunológicas

primária e secundária.

c) X e Z representam as concentrações de anticorpos contra a proteína A, produzidos pelos macrófagos, respectivamente, nas respostas imunológicas

primária e secundária.

d) Y e Z representam as concentrações de anticorpos contra a proteína B, produzidos pelos linfócitos, respectivamente, nas respostas imunológicas

primária e secundária.

e) Y e Z representam as concentrações de anticorpos contra a proteína B, produzidos pelos macrófagos, respectivamente, nas respostas imunológicas

primária e secundária.

15. O gráfico abaixo representa a resposta imunitária de uma criança vacinada contra determinada doença, conforme recomendação dos órgãos públicos de saúde.
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a) Explique o que são vacinas e como protegem contra doenças.

b) Observe o gráfico e explique a que se deve a resposta imunitária da criança após a dose de reforço.

16.

[image: image3.emf]
As duas curvas (A e B) do gráfico mostram a concentração de anticorpos produzidos por um

camundongo, durante oito semanas, em resposta a duas injeções de um determinado antígeno.

Essas injeções foram realizadas com intervalo de seis meses.

a) Identifique as curvas que correspondem à primeira e à segunda injeção de antígenos.

b) Quais são as características das duas curvas que permitem distinguir a curva correspondente à primeira injeção de antígenos daquela que representa a segunda injeção?

c) Por que as respostas a essas duas injeções de antígenos são diferentes?

17. A figura ilustra um modelo do sistema “chave-fechadura”, onde observamos enzima, substrato e produto do sistema digestivo humano.
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a. Se o substrato fosse uma proteína que estivesse sendo degradada no estômago, qual seria a enzima específica e o produto obtido neste órgão?

b. Se a digestão de um determinado alimento ocorresse no intestino delgado e os produtos obtidos fossem glicerol e ácidos graxos, quais seriam, respectivamente, o substrato e a enzima?

18. O gráfico abaixo representa o processo de digestão de amido.
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Analisando o gráfico acima, e considerando o processo nele representado, é correto afirmar que:

a. II representa a concentração de amilase, que, por ser uma enzima, não é consumida durante a reação.

b. III representa a concentração de glicose, que é produzida nesse processo.

c. o pH ótimo para a ocorrência dessa reação é em torno de 2,0.

d. I representa a variação na concentração do substrato sobre o qual age a amilase.

e. esse processo ocorre exclusivamente no intestino delgado

